
    高松市武術太極拳連盟無料講習会のご案内

　高松市武術太極拳連盟は、講習会を下記の日程で実施することになりました。

太極拳は、年齢、性別を問わずだれでも楽しめるスポーツです。初めての方も、

お気軽にご参加ください。

１．日　　時 ２０２６年５月１０日（日）

種　　目 １３：３０ ～ １５：３０ 入門太極拳・２４式太極拳

２．場　　所 高松市総合体育館　２階　第１武道場

（ 高松市福岡町４-３６-１　　 TEL  087-822-0211 ）

３．対　　象 ５歳以上の方　（ただし、初心者から太極拳２段までの方）

４．講　　師 日本武術太極拳連盟公認指導員数名

５．申  込  先 高松市武術太極拳連盟担当者　森　裕美

　〒761-1705 高松市香川町川東下２１７－２

TEL  ； 090-8698-4507 FAX  ；  087-879-2291

６．締め切り ２０２６年４月１６日（木）　　先着３０名

※　 動きやすい服装（パンツ）で、裏底が平らで分厚くないシューズ（上靴）をご持参　

 ください。

主　　催 　高松市武術太極拳連盟

主　　管 　高松市太極拳協会

  切り取り線

無 料 講 習 会 申 込 書
申込日（　　　月　　　日）

   ふ  り   が  な     男　・　女

  年齢　　 　歳

〒

香太協 中武協      無し

①初心者 ②無級　（太極拳歴　　　　　年）

③日本武術太極拳連盟資格　　２段　初段　１級　２級　３級　４級　５級

  所   属   団   体

  技 能 資 格 等

  住                所

ＴＥＬ ＦＡＸ  連      絡      先

□入門太極拳 □簡化２４式太極拳
(☑して下さい）

  希   望   種   目

  氏                名


